
 

 

 

 

  

 

月 火 水 

                1 
園庭開放  
11時～11時 45分 

 

6  
園庭開放  
11時～11時 45分 

身体測定 

10時半～10時 45分 

14時半～14時 45分 

7 

園庭開放  
11時～11時 45分 

8 
園庭開放  
11時～11時 45分 

 

13 
園庭開放 
11時～11時 45分 

14 
園庭開放 
11時～11時 45分 

15 
園庭開放  
11時～11時半 

あそび心の玉手箱 
11時半～ 

20 
海の日 

お休み 

 

21 
こもれび劇場 
10時半～11時 

園庭開放  
11時～11時 45分 

22 
園庭開放  
11時～11時 45分 

育児体験講座 

14時～14時半 

27 
園庭開放 
11時～11時 45分 

 

28 
園庭開放 
11時～11時 45分 

お誕生会 
11時 30分～ 

29 
園庭開放 

11時～11時 45分 

 

2026年 7月 

 

 

 

すこやか広場 子どもの生活研究所内 

世田谷区船橋１-30-9      ☎03-3426-2323 

 

 

 

子どもはみんなの宝物。広場はお子さんの成長を見守り、喜び、子育てを 

応援しています 

 

★行事は都合により、日程が変更になることがあります。 

その場合は広場の掲示板でお知らせいたします。 

★月に１回、防災訓練があります。 

★らっこルーム。開催日は毎日ご利用できます。 

 

 

歌って踊って心も体も 

にこにこ🎵 

毎日、お昼前（11時 45分頃）とお帰りの前（14時 45分

頃）に「ママとららるー」をみんなで楽しみます。 

「ママとららるー」はパパ、ママがお子さんと一緒に楽器を使

って歌ったり、体操を楽しむ時間。 

お子さんも歌に合わせて拍手をしたり、体操したり。 

赤ちゃんも五感を使って、いつの間にか手や足でリズムをと

るようになり、かわいい姿が見られますよ。 

 
 
 

ママとららるーって 

なあに？ 

🎵ママとららる～ 
 
 
 
 
 
 
🎵園庭開放 
 
 
🎵あそび心の 

玉手箱 
 
🎵こもれび劇場 
 
 
🎵育児体験講座 
 
 
🎵お誕生会 
 
 

 

 

 

 

 

毎日、お昼前（11 時 45 分）とお帰りの時
（14 時 45 分）に歌や手あそび、リズム体操を
楽しみます 
【今月の歌】蚊のカノン、にじ、うみ、ほたる
こい、すいかの名産地 
【今月の体操】せみせみロック‼ 
 
園庭であそべます。11 時から 11 時 45 分まで 
熱中症警戒アラートがでると中止になります 
 
わらべ歌と絵本 
 
 
保育園のおともだちと一緒に絵本や紙芝居を楽
しもう 
 
「子どもの命を守る講座」生活リズムについて 
保育士さんのお話  
 
おめでとうの歌、パネルシアターなどでお祝い 
 

 

7月のスケジュール 

 

↑
歌
詞
カ
ー
ド
だ
よ 

 
七夕飾りを 

つくります 

 


