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	おでかけひろばまーぶる
	プレママプレパパや0～3歳までの未就園の乳幼児親子が 遊んだりおしゃべりしたり、ゆっくり過ごしています。 一時預かりや地域子育て支援コーディネーターの相談も行っています。 フリー来室（一部のブログラムは要予約、詳細は裏面記載）
	2026
	国民の休日
	秋分の日
	ひろばは午前も午後もOPEN
	予約制プログラム
	受付開始
	おはなし会 10:30-11:00
	要予約
	子育て自転車 安全講習 10:00～11:30

	要予約
	おやこで防災 10:30～11:30

	要予約
	せためし 16:30-17:30
	要予約
	言語聴覚士さん と話そう！ 10:30-11:30
	はじめまして 優先デー
	敬老の日
	ミーティング のためお休み
	スケジュールの変更や 日々の様子など 情報発信しています♪
	HP
	facebook
	Instagram
	marble@setagaya-kosodate.net 03-6338-2823




	ひろばのご利用について
	・ひろばが開室している10:00～15:00の間は、いつでも出入りでき、自由に遊びに来ることができます。 　混雑時は、お互いに譲り合ってご利用ください。 ・おとなもお子さんも、食事ができます。(11:30～13:00頃）必要な方は、お食事をお持ちください。 　みんなでお子さんを見合いながら、ご利用ください。 　お食事をせずそのまま過ごすこともできます。 ・すべてのゴミは各自お持ち帰りをお願いいたします。

	今月のプログラム
	ひろばの掲示やSNSのチラシをご覧ください。予約不要のものと、事前にご予約が必要なものがあります。 ご予約が必要なものは、お電話またはひろばにて受け付けいたします。 お気軽にお問い合わせください。　電話　03-6338-2823（月～金 10:00から15:00） 【予約受付は前月の第4月曜日からスタートします】
	要予約
	言語聴覚士さんと話そう！
	～食べること 話すこと～
	0歳児からの発育・発達、授乳・離乳食について
	言語聴覚士さんとお話してみましょう！

	日時：９月１1日(金)　10:30～11:30
	※チラシをご確認ください
	はじめまして優先デー 初めてまーぶるに来る方を 優先させていただく日です。 お気軽に遊びにいらしてくださいね。

	要予約

	おやこで防災
	～はじめのいっぽ～
	乳幼児親子に必要な基礎知識を一緒に学びましょう！

	日時：９月１７日(木)　10:30～11:30　
	※チラシをご確認ください　 　
	妊婦さん赤ちゃんいらっしゃ～い プレママプレパパ、生後6ヶ月までの赤ちゃんと その保護者が優先の日です。 助産師さんやまーぶる保育士と一緒に みんなでゆっくり話しましょう！

	要予約

	子育て自転車　安全講習
	　　　・交通ルールのお話
	　　　・自転車選びのポイント
	　　　・ヘルメットの着用方法
	　日時：９月２８日（月）10:00～11:30
	※チラシをご確認ください

	世田谷区地域子育て支援拠点事業　　おでかけひろば まーぶる



