
　世田谷区北沢2丁目22-1-2F　　TEL: 080-5555-1052

          mail:odekakehirobabocco@gmail.com

  0才～未就園児の親子、プレママパパもぜひ来てくださいね（利用料：無料）

 　月～金 10:00-16:00 (祝日除く） ランチタイム11:30-13:00

 　  土   10:00-15:00 (祝日除く） 　　　　〃

　　　HP ↑      　　インスタ↑

SUN MON TUE WED THU FRI SAT

1 2 3

ぼっこdeプチケア
                           12:30-15:30

4 5 6 7 8 9 10

Tha's DAN！雑談

11 12 13 14 15 16 17

スポーツの日 のはらあそび コーディネーターの日

                           10:30-11:30 14:00-15:00

18 19 20 21 22 23 24

よみきかせ 助産師相談の日 管理栄養士小池さんの

11:00-11:30 13:30-15:00 離乳食相談

13:30-14:00 11:00-12:00
北五食堂17:30-18:30

(北沢五丁目町会会館)

25 26 27 28 29 30 31

大ちゃんのおはなし会

ぼっこお休み 10:30-11:00

13:30-14:00

　　～～～【イベント詳細】～～～　　すべて予約不要

【ぼっこdeプチケア】首、肩、腰をほぐしてスッキリ！詳細は別紙参照してね

【よみきかせ】絵本や手あそび歌で月齢が低い赤ちゃんも楽しめます♪

【助産師相談の日】ちょっと聞いてみたい赤ちゃんとの日常、疑問、何でもどうぞ

【That's DAN！】心理士の先生と雑談しましょ(^^)/

「おでかけひろば　ぼっこ」

【コーディネーターの日】北沢地区担当のコーディネーターさんが来てくれます

【きたぼっこ】出張ひろばです！

　　　ベビーカーOK！　自転車は近隣の駐輪場をご利用下さい

【足型ぺったんウィーク】思い出に足形スタンプ👣がとれる1週間です(毎月開催予定）

【のはらあそび】ぼっこのすぐ前！のはら広場にレジャーシート敷いて外であそぼ！

【大ちゃんのおはなし会】楽しい絵本をご一緒に！平日お仕事の人もどうですか？

                            　 足形ぺったんウイーク

【小池さんの離乳食相談】管理栄養士のかたがきてくれます

【プレーリヤカー】遊び道具を積んで 北沢学園中学校の広～い校庭にくるよ！

　　　　　　　 ※木曜日は「ぼっこ」と「きたぼっこ」両方あいてるよ～

　　　　　　　 きたっこ内(世田谷区北沢4丁目32-20)毎週木曜日に開催

【北五食堂】みんなと一緒に晩ごはん!気分も変わるよ！北沢五丁目町会会館にて
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