
火 水 金

2

子育てコーディネーターさんと
お話しましょう

11:00 ～12:00

6

心ふっくらお話会
11:00 ～・ 14:00 ～

7

看護師さんとお話し会
10:15 ～11： 15

9

★リトミック体験
10:30 ～11:00
※参加費500円

13

心ふっくらお話会
11:00 ～・ 14:00 ～

14 16

20

心ふっくらお話会
11:00 ～・ 14:00 ～

21

三宿保育園に
遊びに行こう !
10:15 ～11:00

看護師さんによるおんぶ講座
13:00 ～14： 00

23

絵本の時間
11： 00～12:00

27 28 30

【場所】世田谷区三宿 2－18－6 【電話】 070-5079－2186

【 開室時間】 10:00 ∼ 15:00 【休室】 月・木・土・日祝・他

【メールアドレス】 odekakehiroba.misyuku@gmail.com

※お電話は10:00 ～15: 00にお願いいたします。

ほっとステイ（一時預かり）

2026年10/2( 金)より 11月の予約

を受付けます。

月3回までのご利用になります。

登録・事前予約が必要です。

お電話にてご連絡ください。

ご利用日：火・水・金

10:00 ～15:00

※0歳は最大4時間、

 1歳以上は最大5時間です。

※イベントは変更・追加されることがあります。出張おでかけひろばの詳細やイベントの

最新情報はおでかけひろば三宿のブログ・インスタグラムなどでお知らせいたします。

※有料イベントのお支払いには、子育て利用券が使えます。

【 ★のイベントはご予約をお願いします 】

★イベントは 10/2（金）からお電話にて予約受付開始です。

イベント開催時間帯のひろばのご利用は、ご予約の方優先となります。（ 070-5079-2186）

世田谷区子育て支援拠点

らっこスペース

お子さんはひろば内でスタッフが

お預かり♪ ママはらっこスペー

スでホッと一息していただけます。

ご利用可能日：火・水・金

10:00 ～15:00

出張おでかけひろば

in 平安幼稚園2階

おでかけひろば三宿・上馬の

スタッフが出張します♪

日時： 10： 00～15： 00 

(月)10/5 、 19

(木)10/1 、 8、 15、 22、 29

(金)10/23
<29日は「にこにこお話会」

11:00 ～11:30  14:00 ～14： 30

予約・参加費は不要です >

今月の足型制作
“ ハロウィン”

月

2026年

※ ほっとステイご予約方法の注意点！

・初回利用の方を優先してご案内いたします。

・ ご予約開始日 (10/2 金)はお電話のみの受付とし、

その際は1枠のみのご予約とさせていただきます。
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